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TITLE PAGE 
Foglio Informativo per il personale partecipante 

Studio INFLUENCE - comunicazioni per la vaccinazione antinfluenzale 
 

 
 

 

Titolo dello studio: Strategie basate su nudge per aumentare l’adesione alla vaccinazione 

antinfluenzale tra il personale sanitario e socio-sanitario: uno studio multicentrico cluster-

randomizzato 

Codice Protocollo dello studio: DMS-2026-001 

Promotore dello studio: Regione Lombardia - DG Welfare, UO Prevenzione 

Centro partecipante: ASST Ovest Milanese 

Sperimentatore Principale: Dr. Cesario Barbato 

 

Gentile signore/a 

presso ASST Ovest Milanese è attivo lo studio INFLUENCE, promosso da Regione Lombardia - 

DG Welfare, UO Prevenzione. Lo studio riguarda la campagna antinfluenzale 2026-2027. 

L’obiettivo è capire se diversi tipi di e-mail informative aiutano il personale sanitario e non 

sanitario a vaccinarsi di più. 

Qual è l’origine e lo scopo dello studio?  

Lo studio nasce per migliorare la prevenzione dell’influenza nei luoghi di cura. La vaccinazione 

antinfluenzale è già offerta ogni anno secondo le indicazioni regionali e aziendali. Questo studio 

non sperimenta un farmaco e non cambia la vaccinazione: valuta solo quale tipo di comunicazione 

via e-mail funziona meglio per ricordare e spiegare l’importanza della vaccinazione. 

Cosa comporta il coinvolgimento in questo studio?  

Per Lei non sono previste visite, esami, prelievi, trattamenti o procedure aggiuntive. Potrà ricevere 

una o più e-mail relative alla campagna vaccinale. Il contenuto dell’e-mail dipenderà dal gruppo 

organizzativo a cui appartiene, cioè dalla Sua unità/servizio o area di lavoro. La scelta di vaccinarsi 

resta libera: potrà vaccinarsi o non vaccinarsi secondo le normali modalità della campagna 

aziendale. 

Quali sono i possibili rischi associati al coinvolgimento in questo studio? 

Non sono previsti rischi fisici legati allo studio, perché non vengono somministrati farmaci 

sperimentali e non vengono aggiunti esami o procedure. La vaccinazione antinfluenzale, se Lei 

decide di farla, è quella ordinaria della campagna vaccinale. 

I messaggi e-mail saranno informativi e non obbliganti: la decisione di vaccinarsi resta personale 

e libera. 
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Quali sono i possibili benefici associati al coinvolgimento in questo studio? 

Lo studio potrebbe non dare un beneficio diretto al singolo partecipante. I risultati potranno però 

aiutare a migliorare le campagne vaccinali future, proteggere meglio pazienti fragili, colleghi e 

colleghe, e favorire la continuità dei servizi sanitari durante la stagione influenzale. 

Come saranno trattate le informazioni personali e come sarà garantita la riservatezza? 

Il personale autorizzato dello studio userà solo le informazioni necessarie per gli scopi dello studio. 

I dati riguardano il personale sanitario e non sanitario che può vaccinarsi e che appartiene ai gruppi 

organizzativi inclusi nello studio. Gli unici dati personali utilizzati nello studio sono quelli relativi 

agli indirizzi mail per l’invio delle mail di intervento e saranno utilizzati solo alle direzioni degli 

enti partecipanti.  

I dati saranno trattati nel rispetto delle regole sulla protezione dei dati personali. Saranno 

accessibili solo a persone autorizzate e saranno usati solo per questo studio. 

Lo studio non usa le cartelle cliniche dei/delle pazienti assistiti/e. Verranno usati archivi e database 

già disponibili, come FLUPER e ARVAX utilizzando estrazioni aggregate. Queste informazioni 

servono a comprendere il numero degli operatori vaccinabili e il numero di vaccinati. Per lo studio 

non è necessario conoscere i nomi dei vaccianti e dei non vaccinati, saranno utilizzati solo dati 

aggregati. 

Si specifica che Regione Lombardia, nell'ambito delle proprie attività istituzionali di monitoraggio 

delle coperture vaccinali, già provvede ordinariamente alla raccolta, elaborazione e analisi dei dati 

necessari alla programmazione e valutazione delle strategie vaccinali regionali; che, ai fini 

dell'attuazione del presente studio, saranno pertanto utilizzati esclusivamente dati e informazioni 

aggregate derivanti dalle elaborazioni già effettuate nell'ambito dei sistemi informativi regionali, 

senza necessità di ulteriori trattamenti di dati personali individuali rispetto a quelli già svolti.  

Per le analisi, i dati saranno presentati in forma aggregata. Nei risultati e nelle pubblicazioni non 

compariranno nome, indirizzo, telefono o altri dati che possano identificare direttamente i singoli 

partecipanti. 

Cosa succederà ai risultati di questo studio? 

I risultati saranno presentati in forma aggregata, per esempio in report istituzionali, comunicazioni 

scientifiche o pubblicazioni. Non verranno pubblicate informazioni che permettano di riconoscere 

i singoli partecipanti. 
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Chi ha esaminato lo studio?  

Tutti gli studi di ricerca vengono esaminati da un gruppo di persone indipendente, chiamato 

Comitato Etico, al fine di tutelare la sicurezza, i diritti, il benessere e la dignità dei partecipanti. 

Questo studio è stato esaminato e ha ottenuto parere favorevole da parte del CET Lombardia 3.  

A chi deve rivolgersi per ottenere maggiori informazioni? 

In caso di domande relative alla partecipazione allo studio, le sarà possibile contattare: 

 

Dott: Cesario Barbato 

Indirizzo email: cesario.barbato@asst-ovestmi.it 

Contatti aziendali: direzionesociosanitaria@asst-ovestmi.it 

 trialoffice@asst-ovestmi.it 

 

Per le attività inerenti Regione Lombardia 

Dott:   Danilo Cereda 

Telefono:  3494510914 

Indirizzo email: danilo_cereda@regione.lombardia.it 
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

AI SENSI DELL’ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016/679 

 

1. CHI TRATTERA’ I MIEI DATI? 

Il Centro di sperimentazione ASST Ovest Milanese, e il Promotore dello studio Regione 

Lombardia con sede legale in Milano, Palazzo Lombardia, in Piazza Città di Lombardia 1, 

tratteranno i Suoi dati personali, in qualità di autonomi Titolari del Trattamento, ognuno per i 

propri ambiti di competenza. 

 

2. QUALI MIEI DATI SARANNO TRATTATI E PERCHÈ? 

Per la realizzazione dello studio, saranno processati da parte del Centro di sperimentazione 

esclusivamente dati di natura “comune” e, in particolare, il ruolo professionale per la definizione 

dei cluster e l’indirizzo email per l’invio delle comunicazioni istituzionali per l’adesione alla 

campagna vaccinale antinfluenzale. 

Per il trattamento dei dati personali non sarà richiesto uno specifico consenso, poiché tale 

trattamento è necessario per l'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso 

all'esercizio di pubblici poteri di cui è investito il titolare del trattamento, ai sensi dell’art. 6, comma 

1, lett. e) del Regolamento UE 679/2016 e art. 2 ter, comma 1, del Codice Privacy. 

La Regione Lombardia tratterà i dati comuni e particolari (ossia, le informazioni sullo stato 

vaccinale) dei consueti flussi di dati amministrativi regionali già inviati dai centri sperimentali e 

relativi alle campagne di vaccinazione antinfluenzale. 

Per il trattamento dei dati personali non sarà richiesto uno specifico consenso, poiché tale 

trattamento è necessario per l'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso 

all'esercizio di pubblici poteri di cui è investito il titolare del trattamento, ai sensi dell’art. 6, comma 

1, lett. e) del Regolamneto UE 679/2016 e art. 2 ter, comma 1, del Codice Privacy, mentre il 

trattamento dei dati particolari è necessario per motivi di interesse pubblico rilevante, ai sensi 

dell’art. 9, comma 2 lett.) g e dell’art. 2sexies, comma 1 e  comma 2, lett. u) del Codice Privacy. 

3. QUALI MISURE DI SICUREZZA GARANTISCONO LA RISERVATEZZA?  

Il personale del Centro di sperimentazione tratterà solo i dati personali comuni per la 

clusterizzazione e l’invio delle comunicazioni.  

Solo il personale della Regione Lombardia, appositamente autorizzato, tratterà le informazioni 

fornite tramite le piattaforme FLUPER e ARVAX per i consueti flussi amministrativi regionali. 

Tali informazioni vengono aggregate ed analizzate ai fini dello studio.  

Tutto il personale coinvolto nell’analisi dei dati è obbligato a mantenere tali informazioni riservate.  

Tutti i dati saranno trattati mediante strumenti elettronici ed analogici con l’adozione di adeguate 

misure di sicurezza. 
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4. CHI POTRÀ ACCEDERE AI MIEI DATI? 

Per la realizzazione dello studio i dati saranno utilizzati dal personale dello scrivente Centro 

Sperimentante e del Promotore, secondo le modalità sopradescritte. 

 

5. I MIEI DATI SARANNO TRASMESSI AL DI FUORI DELLA UNIONE EUROPEA? 

I dati personali non saranno trattati e/o trasferiti al di fuori dell’Unione Europea. 

 

6. PER QUANTO TEMPO SARANNO CONSERVATI I MIEI DATI? 

I dati vengono trattati fino alla fine di questo studio e non vi è alcuna successiva conservazione. 

7. QUALI SONO I MIEI DIRITTI IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI? 

Contattando lo Sperimentatore Principale Lei potrà esercitare i diritti garantiti dal Regolamento 

UE 679/2016 agli artt. 15-22 e pertinenti a questo studio clinico, ed in particolare il diritto di 

accedere ai Suoi dati personali ed ottenerne una copia, il diritto di rettifica in caso di errori o 

omissioni, e, ove applicabili, il diritto alla cancellazione superato il periodo di conservazione o alla 

limitazione del trattamento di tutti i dati raccolti o elaborati nello studio.  

È sempre possibile richiedere di essere estromesso dai progetti di ricerca Contattando il 

Responsabile della Sperimentazione  

Potrà inoltre sempre fare reclamo al Garante per la Protezione dei Dati, qualora ravvisasse una 

violazione della vigente normativa in materia. 

8. CHI È IL DATA PROTECTION OFFICER (DPO)? 

Il DPO è la figura che garantisce e sorveglia il rispetto della protezione dei dati personali.  

Il DPO del Centro di Sperimentazione è contattabile ai seguenti recapiti: dpo@asst-ovestmi.it 

Il DPO del Promotore è contattabile ai seguenti recapiti: rpd@regione.lombardia.it 

 


